Alliance santé Québec, Université Laval, Ville de Québec, Québec International, en collaboration avec le
ministere des Relations internationales et de la Francophonie du Québec, présentent

La conférence internationale

La santé durable, vecteur de progres socio-économique
Le mardi 3 décembre 2024, Université Laval, Québec (QC)
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Dans nos sociétés actuelles qui évoluent rapidement, le bien-étre des citoyens est directement lié a la capacité
de leur communauté a se développer et prospérer. La santé durable, définie par VITAM-Centre de recherche en
santé durable comme « un esprit sain dans un corps sain, dans un milieu de vie et un environnement sain, sur
une planete en santé », est devenue un puissant catalyseur du développement économique, stimulant la
productivité, I'innovation et la qualité de vie en général.

A cet égard, les villes disposent de nombreux leviers pour influer sur les milieux de vie et favoriser la santé
durable de leur population, que ce soit par des politiques ou des actions en matiere d’aménagement du
territoire, d’'urbanisme, d’environnement, d’économie sociale, de vie communautaire, de culture et loisir, de
sécurité, etc.

Cette conférence internationale a pour objectif de réunir les parties prenantes, décideurs municipaux,
partenaires gouvernementaux, acteurs économiques, citoyens et chercheurs, autour d’une vision commune de
I'impact profond de la santé durable sur la vitalité économique des communautés.

Grace des présentations inspirantes, du partage de connaissances et des discussions stimulantes, I'événement
mettra en lumiére la relation complexe entre la santé et la croissance économique et ouvrira la voie a des
stratégies innovantes avec pour priorité le bien-étre des communautés, tout en contribuant a leur progrés socio-
économique.

Cet événement est rendu possible grace au soutien financier du ministére des Relations internationales et de la
Francophonie du Québec et de la Ville de Québec.
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PROGRAMME

Maitre de cérémonie : Valérie Borde, chef du bureau Science et santé, magazine L’actualité
Lieu : Le Cercle, Pavillon Alphonse-Desjardins, Université Laval
Information et inscription : https://lepointdevente.com/billets/eul241203001

8h
9h

9h15

9h35

10 h 45

Accueil et inscriptions — café réseautage

Mot(s) de bienvenue
Bruno Marchand, maire de Québec

Discours d’ouverture
Emmanuelle Careau, vice-rectrice aux affaires internationales, au développement durable et a I’EDI,
Université Laval, Québec

Jean-Pierre Després, directeur scientifique, VITAM — Centre de recherche en santé durable, Québec
Le réle des villes et municipalités en santé durable : Coaliser pour multiplier les retombées

Il est révolu le temps ol le développement économique des villes et cités se réfléchissait en marge
de leur développement social. A I'heure des choix climatiques alors que les inégalités économiques
s’accentuent dans nos sociétés, comment se définit le role central que doivent assumer les
municipalités afin d’opérer un changement de cap significatif vers le mieux-étre collectif de leur
population? En faisant du développement durable une pierre angulaire de leur administration, les
villes se positionnent sur la question de la santé durable a travers différentes stratégies essentielles
a sa réalisation.

Intervenants

Frédéric Vallier, délégué général, Association internationale des maires francophones, France
Grégoire Junod, syndic de Lausanne, ville de Lausanne, Suisse

Frankie Trichet, vice-président de Nantes Métropole, France

Bruno Marchand, maire de Québec, Québec

Période d’échanges

Table ronde La prévention de la maladie : une occasion de croissance économique au
bénéfice de la société

A une époque ou les problémes de santé a I’échelle mondiale sont intrinséquement liés a des
opportunités économiques, les entreprises technologiques et biotechnologiques ou firmes
d’architecture, sont particulierement bien placées pour tirer profit de la prévention des maladies. En
développant des vaccins, des outils de diagnostic, des traitements préventifs innovants et des
environnements favorables au bien-étre, ces entreprises peuvent accéder a de nouveaux marchés.
Cette synergie entre la santé publique et I'industrie de la santé représente une avenue prometteuse
ou les entreprises peuvent a la fois réussir et avoir un impact social significatif.

Animation : Carol Gilbert, vice-président — Innovation et développement des entreprises, Québec
International, Québec

Intervenants
Dominique Démonté, président-directeur général du BioPark, Charleroi-Sud Bruxelles, Belgique
Frédéric Ors, président-directeur général, Aramis Biotechnologies, Québec

Antoine Tesniére, directeur général, PariSanté Campus, Paris, France
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12 h
13h 30

14 h 30
14 h 45

15h

Jean-Loup Patriarche, architecte-urbaniste et président fondateur de I’Agence Patriarche, France-
Québec-Suisse-Angleterre

Période d’échanges
Déjeuner

Table ronde Les sociétés florissantes, économies prospéres : l'impératif de la santé
durable

Investir dans la santé durable est économiquement crucial. En mettant davantage I'accent sur la
prévention et l'intervention précoce, un systeme de santé durable peut contribuer a réduire les
co(its associés aux traitements de pathologies avancées a long terme. En favorisant la santé et le
bien-étre de I'ensemble de la population, les initiatives de santé durable peuvent conduire a une
main-d'ceuvre plus productive, a des revenus plus élevés tout au long de la vie et a une réduction de
la pression sur les systéemes d'aide sociale. Les approches de santé durable peuvent contribuer a
atténuer les défis économiques posés par les changements démographiques, en favorisant un
vieillissement en bonne santé et en réduisant le fardeau qui pese sur les systémes de santé. En
termes de vies sauvées et de maladies évitées, les investissements dans la santé durable généerent
des bénéfices sociétaux significatifs.

Animation : Thierno Diallo, professeur adjoint, Faculté des sciences infirmiéres, Université Laval,
Québec

Intervenants :

Nathalie Laure Roebbel, chef d’unité, Santé urbaine, Organisation mondiale de la santé, Geneve,
Suisse

Renaud Degueldre, directeur général, Bureau Economique de la Province de Namur, Belgique
Jacques Cornuz, directeur général, Unisanté, Lausanne, Suisse

Période d’échanges

Pause

Prestation artistique La place des communautés dans la mise en ceuvre de la santé
durable

Soutenue par le Fonds de recherche du Québec - Santé et Alliance santé Québec, présentation
d’une initiative exemplaire de communication innovante et de mobilisation des parties prenantes
dans le but de créer un outil visant a solutionner un enjeu local.

Intervenants
Patrick Léonard, Cofondateur et codirecteur artistique des 7 Doigts, Québec

Richard Fleet, titulaire, Chaire de recherche et d’innovation en médecine d’urgence, Université
Laval, Québec

Table ronde citoyenne Démocratiser la santé durable : la parole aux citoyens et aux
communautés

Table ronde sur r le réle crucial des communautés et la voix citoyenne pour mettre en ceuvre la
santé durable. Cette discussion mettra en lumiere la fagon dont les initiatives locales, I'engagement
citoyen, la réflexion critique et I'art peuvent conduire a des changements significatifs dans les
résultats de santé. L'échange se concentrera sur I'importance des solutions dirigées par la
communauté qui donnent la priorité a la durabilité environnementale, a I'acces équitable aux soins
de santé, a I'’engagement et au bien-étre.
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Animation : Valérie Borde
Intervenants

Représentants citoyens impliqués dans la gouvernance de VITAM — Centre de recherche en santé
durable ou de la Chaire de recherche en santé durable

Guy Poulin, citoyen, Québec
Isabelle C6té, citoyenne, Québec
Luc Ricard, citoyen, Québec

Période d’échanges

16 h 15 Allocutions de cloture : Responsabilité populationnelle et participation citoyenne — la
vision de I’Agence santé Québec

Intervenants

Luc Boileau, directeur national de santé publique et sous-ministre adjoint au ministere de la Santé
et des Services sociaux

Martin Beaumont, président-directeur général, CHU de Québec-Université Laval

16 h45 Perspectives
Jean-Pierre Després, Directeur scientifique de VITAM — Centre de recherche en santé durable

Sophie D’Amours, rectrice, Université Laval, Québec
17 h Verre de I'amitié
18 h Fin de la conférence

% k%

Pour contacter I’équipe responsable de I'organisation : info@asqg.ulaval.ca
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